
 

 

ASIGURARE DE SĂNĂTATE OBLIGATORIE 

BKK Linde 

INTRO 

● Te preocupă sănătatea ta și să ai acces la îngrijire medicală de încredere?  

● Drumurile la medici și statul pe holuri reprezintă un stres? 

● Cum ar fi să ai la dispoziție o platformă digitală pentru comunicări pe probleme de 

sanătate? 

Partea frumoasă în Germania e că te bucuri de îngrijire medicală de calitate și liniște în fața 

cheltuielilor medicale pentru că statul a avut grijă de asta. Sistemul de sănătate din 

Germania este recunoscut pe plan internațional pentru calitatea și acoperirea extinsă a 

serviciilor medicale.  

A avea aici o asigurare de sănătate solidă presupune să te bucuri de protecție și acces la 

îngrijire medicală de înaltă calitate, asigurându-ți astfel astfel liniștea financiară și siguranța 

în caz de probleme de sănătate. 

Indiferent dacă ești cetățean german sau rezident străin, asigurarea de sănătate este 

obligatorie în Germania. Există două tipuri principale de asigurare de sănătate disponibile: 

asigurarea de sănătate obligatorie și asigurarea de sănătate privată. 

 

Cum alegi cea mai bună casă de sănătate pentru tine, ca și român? 

➔ În primul rând ar fi ideal s-o alegi pe cea care îți oferă un service foarte bun, ideal să 

fie acordat chiar în limba română. 

➔ În Germania sunt în prezent sunt peste 100 de case de sănătate. 98% dintre 

facilitățile acestora sunt aceleași și 2% ține de marketing. Pentru tine lucrul acesta 

este foarte relevant deoarece poți avea niște beneficii extra.  

 

În acest sens este mai avantajos pentru tine să lucrezi cu BKK Linde, care pe baza unui plan 

de prevenție, alege să-ți ofere anual până la 180 Eur/an înapoi.  

 

Tu ai primit până acum bani an de an înapoi de la casa ta de sănătate? 

Prin programul FitBonus poți să obții până la 180 Eur pe an, de persoană asigurată înapoi. 

Dacă vrei să te convingi de eficiența asigurării obligatorii, citește povestea lui Andrei: 

 



 

 

“Am ajuns în Germania acum doi ani cu speranța că voi găsi un loc de muncă în industria 

cărnii și că îmi voi putea construi propria afacere. Însă, realitatea în care am ajuns este 

departe de visurile mele. 

La început împărțeam un apartament cu două camere alături de alți nouă români și salariul 

meu mediu lunar de 1.200 de euro era insuficient pentru a-mi permite să fac cursuri de limba 

germană. Mă simțeam neputincios și mă gândeam cu groază că voi sfârși ca mulți dintre 

muncitorii români de aici, în alcoolism. 

Munca pe care o desfășuram la tranșarea carcaselor de porc este extrem de grea. Lucram 

cot la cot cu bărbați și femei din diverse țări precum Polonia, Bulgaria, Franța și Germania. 

Echipamentul de protecție oferit nu era de calitate și nu reușea să mă țină cald. Picioarele mi 

se umezeau de la apa și sângele care se scurgea pe podea, pătrunzându-mi în cizme. De 

fiecare dată când aveam nevoie să merg la toaletă, trebuia să cer permisiunea 

supraveghetorului. Simțeam cum compania ne tratează ca pe niște bunuri de care se 

folosește și care, apoi, nu mai au nicio valoare. 

Singurul lucru bun din toată povestea asta a fost faptul că, atunci când am părăsit locul de 

muncă am beneficiat de șomaj și aveam încheiată asigurare de sănătate obligatorie. 

Pentru că un necaz nu vine niciodată singur, am primit o lovitură și mai grea: boala mea, 

care fusese în remisie, a recidivat. Am fost nevoit să fac față tratamentelor medicale 

costisitoare și să petrec mult timp în spitale. A fost o perioadă de încercare atât fizică, cât și 

emoțională, în care am simțit că lupta pentru supraviețuire se învârte în jurul meu. Cu toate 

dificultățile și provocările, am reușit să trec peste această perioadă grea.  

Ajutorul de șomaj și asigurarea de sănătate obligatorie au fost pilonii care m-au susținut în 

momentele de nevoie și m-au ajutat să mă recuperez. Sunt recunoscător pentru sistemul de 

protecție socială din Germania, care mi-a oferit un suport real în timpurile grele. 

Astăzi, mă bucur că am reușit să depășesc aceste obstacole și să-mi redobândesc stabilitatea 

financiară și sănătatea. În ciuda greutăților, am învățat că este important să rămânem 

puternici și să căutăm resursele și sprijinul disponibile în jurul nostru. Sunt recunoscător 

pentru lecțiile învățate și pentru oportunitatea de a construi un viitor mai bun. (Andrei M., 

38 ani, beneficiar de ajutor de șomaj) 

La fel ca Andrei sunt mii de români care au această asigurare. Poți vedea mai multe mărturii 

la secțiunea Ce zic clienții de mai jos. 
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DE CE AI NEVOIE DE EA?  

Sănătatea este bunul tău cel mai de preț, deci e important să îi acorzi atenție maximă.  

Deși cele mai utilizate urări sunt „să fii sănătos”, „îți doresc multă sănătate” sau declarații 

gen „tot ce îmi doresc este să fiu sănătos”, „sănătatea e înainte de toate” , foarte puține 

persoane adoptă un comportament preventiv tocmai pentru a-și îngriji cel mai de preț lucru: 

sănătatea. 

Pui deseori pe primul loc, grija pentru cei dragi uitând că cel mai bun mod de a manifesta 

iubirea pentru ceilalți este ca tu să fi bine și sănătos ca să poți dărui. 

Pe principiul „dacă nu poți te ajutăm, dacă nu vrei te obligăm” Germania din 2007 impune 

pentru cei cu domiciliu stabil în această țară, să dețină o asigurare de sănătate valabilă. 

Poți opta pentru asigurarea de sănătate de stat sau cea privată. 

Una dintre cele mai bune companii de asigurare legală de sănătate de pe teritoriul 

Germaniei este BKK Linde, înființată în 1952. Compania are zece filiale la nivel național și 

oferă numeroase servicii suplimentare. Factorul de succes al companiei îl constituie 

extinderea permanentă a portofoliului de servicii, venind cu ceva în plus față de alte 

companii de asigurare de sănătate de stat. 

Un alt punct forte pentru BKK Linde este adaptarea la cerințele pieței în secolul vitezei și 

anume digitalizarea în domeniul sănătății. 

CUM TE POATE AJUTA MAI EXACT? 

Asigurarea medicală de stat BKK Linde te ajută ca tu și familia ta să poți beneficia de servicii 

medicale calitative și să te poți integra într-o țară în care adoptarea măsurilor preventive de 

sănătate este o prioritate și o condiție. 

Asigurarea de sănătate în Germania e obligatorie pentru: 

● Angajați cu venitul brut sub plafonul obligatoriu de asigurare 

● Pensionari 

● Beneficiarii de ajutor de șomaj 

● Studenți 

● Stagiari 



 

 

 

CE SITUAȚII ȘI PROBLEME SUNT ACOPERITE? 

Iată câteva exemple de situații și probleme acoperite: 

● Consultații și tratamente medicale în cadrul sistemului medical german.  

● Servicii medicale preventive, consultații de specialitate, investigații și analize de 

laborator, precum și tratamente adecvate afecțiunilor tale. 

● Costuri asociate spitalizării sau intervenților chirurgicale - Poți fi liniștit în ceea ce 

privește cheltuielile legate de internare, intervenții chirurgicale, îngrijire 

postoperatorie și recuperare. 

● Medicamente prescrise de medicii tăi pentru tratarea afecțiunilor tale 

  

CE BENEFICII AI ȘI CE SERVICII PRIMEȘTI MAI EXACT? 

Asigurarea de sănătate legală obligatorie de la BKK Linde îți oferă acoperire medicală pentru 

eventualele tale probleme de sănătate.  În asigurarea de sănătate de stat, copiii și 

soțul/soția pot fi coasigurați gratuit, printr-o asigurare de familie. 

50% din prima de asigurare e plătită de angajator 

Până la 180 euro/an persoană asigurată pentru serviciile bonus oferite cu FitBonus+ 

Pentru a obține informații detaliate despre beneficiile și serviciile incluse în 

asigurarea ta BKK LINDE, te sfătuim să discuți cu consultantul tău financiar care îți 

va oferi asistența necesară pentru a înțelege cum poți valorifica la maxim toate 

avantajele asigurării tale de sănătate. 

EXISTĂ ȘI ALTE BENEFICII ADIȚIONALE? 

 ✓✓     Aplicația de serviciu BKK Linde Service, se instalează ușor și îți oferă 

posibilitatea de a comunica cu BKK Linde de oriunde. Nu mai depinzi de un program 

anume de deschidere sau de a te învoi de la muncă să ajungi la agenție. Practic ai la 

dispoziție un serviciu de poștă digitală cu următoarele funcții:     

·   Depunerea concediilor medicale, a documentelor de bonus și a tuturor 

celorlalte cereri și documente 

·   Informații despre starea procesării 

·   inbox digital 

·   Piață pentru aplicații terță parte 

·   Chitanța pacientului 

·   Serviciu card de sănătate 

·   Solicitați certificat de membru pentru un nou angajator sau universitates 

·   Numere de service BKK Linde 



 

 

·   Numere de urgență (centru de control al otrăvirilor, farmacii sau medici) 

·   Servicii și știri ale BKK Linde 

✓✓ FitBonus+, cu ajutorul căreia puteți asigura, de exemplu, 180 euro. Dacă 

acorzi atenție sănătății tale primești și bonusuri atractive. Printre serviciile de care 

poți beneficia se numără: 

·   Acoperirea toate costurile vaccinului pentru vaccinările de călătorie 

·   Plata pentru controlul anual al cancerului de piele 

·   Oferirea de servicii complete de sănătate dentară, curățarea profesională a 

dinților 

·   Plata până la două cursuri de prevenire pe an 

·   Recompensarea pentru activități sportive 

·   Asumarea costurilor cu nașterea într-un spital aprobat 

·   Oferirea de programe alternative pentru tratarea durerilor de spate 

✓✓   Asigurare suplimentară de sănătate prin parteneriatul exclusiv în domeniul 

asigurărilor private de sănătate cu Generali Krankenversicherung și Deutsche 

Vermögensberatung 

CÂT TE COSTĂ ȘI CÂT POȚI FI DESPĂGUBIT?  

Contribuțiile la asigurările de sănătate de stat depind de venituri. Baza este considerată 

venitul brut total, din care se percepe o rată unitară de contribuție care este împărțită în 

mod egal între asigurat și angajator, fiecare participând cu 50% din sumă. 

Suplimentar, fiecare casă de asigurări de sănătate percepe o contribuție suplimentară, care 

este plătită numai de către angajat. 

 

CINE E PARTENERUL CARE ÎȚI E ALĂTURI? 

Echipa LLTeam îți oferă suportul, oferind toate informațiile și detaliile necesare pentru ca tu 

să iei decizii in beneficiul tău și al familiei tale. 

Achiziționează asigurarea legală de sănătate care îți aduce și servicii suplimentare care îți 

îmbunătățesc stilul de viață. 

 

CE ZIC CLIENȚII CARE AU FOLOSIT ACEASTĂ ASIGURARE?  

“În Germania nu e ca-n România! Când am venit aici nu mă gândeam la sănătate, mă 

simțeam în putere și credeam că pot muta munții! Dar după atâta muncă în construcții 

sănătatea mea ușor ușor s-a erodat. 



 

 

Și cea mai mare surpriza a fost să văd că deși eu nu m-am gândit la mine și la sănătatea mea, 

altcineva s-a gândit. Statul te obligă să ai o asigurare de sănătate și tare bine mi-a prins! Aici 

oamenii sunt tratați altfel în sistemul medical, simți că e cineva căruia îi pasă de tine! 

Asigurarea obligatorie nu doar că oferă o acoperire medicală excelentă, ci vine și cu 

numeroase beneficii suplimentare. Am avut acces la consultații și tratamente medicale, 

investigații și analize de laborator, fără grija cheltuielilor. 

Pe lângă toate acestea, colaborarea cu echipa LLTeam a fost remarcabilă. Ei ne-au oferit 

suportul necesar în luarea deciziilor potrivite pentru nevoile noastre și ne-au ajutat să 

obținem asigurarea potrivită pentru o viață mai bună. “ (Mihai P., 56 ani, muncitor în 

construcții). 

“Am ajuns în Germania acum doi ani cu speranța că voi găsi un loc de muncă în industria 

cărnii și că îmi voi putea construi propria afacere. Însă, realitatea în care am ajuns este 

departe de visurile mele. 

La început împărțeam un apartament cu două camere alături de alți nouă români și salariul 

meu mediu lunar de 1.200 de euro era insuficient pentru a-mi permite să fac cursuri de 

limba germană. Mă simțeam neputincios și mă gândeam cu groază că voi sfârși ca mulți 

dintre muncitorii români de aici, în alcoolism. 

Munca pe care o desfășuram la tranșarea carcaselor de porc este extrem de grea. Lucram 

cot la cot cu bărbați și femei din diverse țări precum Polonia, Bulgaria, Franța și Germania. 

Echipamentul de protecție oferit nu era de calitate și nu reușea să mă țină cald. Picioarele 

mi se umezeau de la apa și sângele care se scurgea pe podea, pătrunzându-mi în cizme. De 

fiecare dată când aveam nevoie să merg la toaletă, trebuia să cer permisiunea 

supraveghetorului. Simțeam cum compania ne tratează ca pe niște bunuri de care se 

folosește și care, apoi, nu mai au nicio valoare. 

Singurul lucru bun din toată povestea asta a fost faptul că, atunci când am părăsit locul de 

muncă am beneficiat de șomaj și aveam încheiată asigurare de sănătate obligatorie. 

Pentru că un necaz nu vine niciodată singur, am primit o lovitură și mai grea: boala mea, 

care fusese în remisie, a recidivat. Am fost nevoit să fac față tratamentelor medicale 

costisitoare și să petrec mult timp în spitale. A fost o perioadă de încercare atât fizică, cât și 

emoțională, în care am simțit că lupta pentru supraviețuire se învârte în jurul meu. Cu toate 

dificultățile și provocările, am reușit să trec peste această perioadă grea.  

Ajutorul de șomaj și asigurarea de sănătate obligatorie au fost pilonii care m-au susținut în 

momentele de nevoie și m-au ajutat să mă recuperez. Sunt recunoscător pentru sistemul de 

protecție socială din Germania, care mi-a oferit un suport real în timpurile grele. 



 

 

 

Astăzi, mă bucur că am reușit să depășesc aceste obstacole și să-mi redobândesc stabilitatea 

financiară și sănătatea. În ciuda greutăților, am învățat că este important să rămânem 

puternici și să căutăm resursele și sprijinul disponibile în jurul nostru. Sunt recunoscător 

pentru lecțiile învățate și pentru oportunitatea de a construi un viitor mai bun. “ (Andrei M., 

38 ani, beneficiar de ajutor de șomaj) 

 

Pentru sănătate, legalitate și o viață mai bună, așa cum ne dorim cu toți!  

Vreau asigurarea obligatorie de sănătate 

 

        - Contactează-ne - 

https://www.luminitalorincz.de/contact/

